


 

 

 

KUTIPAN: Surat Keputusan Rektor 

 Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

Nomor  :  611 / 339.10 / 03.3.1.2                        Tanggal :  26 Februari 2024 

 

REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

 

Membaca : dsb 

Menimbang : dsb 

Mengingat : dsb 

 

MEMUTUSKAN: 

 

 

Menetapkan bahwa:   

1. Nama : Susanti, S.ST., Bdn., M.Keb. 

2. NIP/NP : 10310 03 438 

3. NIDN/NIDK/NUP : 0604107702 

Diangkat dan diserahi tugas memberi mata kuliah: 

4. Program Studi : Kebidanan Program Diploma Tiga 

5. Jabatan : Dosen Tetap 

6. Besarnya Honorarium : Pasal 24 ayat 2 poin d SK.Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap 

   Nomor : 400/470.1/02.3 tanggal 1 September 2020 

7. Mata Kuliah : 

 

NO.  MATA KULIAH SMT  
SKS 

TOTAL  

SKS 

AMPU  

JML 

 

8. Pada : Semester Genap 2023/2024, 

   Tanggal 12 Maret 2024 s.d 30 Agustus 2024 

9. Keterangan : - 

Dengan ketentuan, bahwa segala sesuatu akan diubah dan diperhitungkan kembali sebagaimana mestinya, 

apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam keputusan ini. 

 

 

Sesuai dengan daftar tersebut 

 

Rektor, 

 

 

 

Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes.  
NP. 10310 96 191 

 

 

Yth. Susanti, S.ST., Bdn., M.Keb. 

 

 

 

 

 

 
 

 

2. Kesehatan Perempuan dan Perencanaan KB IV 4 2,50 1 

      

      

    

KELAS  

1. Etika dan Hukum Kesehatan II 2 1,50 1 



JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GENAP

MATA KULIAH : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB )
NAMA DOSEN : SUSANTI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : A4

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

8 Selasa, 25 April 2023 10:00 12:30 R. Ante Selesai Metode modern a. Kontrasepsi
hormonal : Suntikan/ injeksi

Metode modern a. Kontrasepsi
hormonal : Suntikan/ injeksi

(12 / 12) DWI MARYANTI  

1 Selasa, 19 Maret 2024 07:30 09:10 F204.1 Selesai Konsep gender dalam kesehatan
reproduksi perempuan.

Konsep gender dalam kesehatan
reproduksi perempuan.

(12 / 12) DWI MARYANTI  

2 Selasa, 19 Maret 2024 09:30 12:00 F204.1 Selesai Konsep gender dalam kesehatan
reproduksi perempuan : 1.
Seksualitas dan gender 2. Budaya
yang berpengaruh terhadap gender
3. Diskriminasi gender 4. Isu
Gender Dalam kesehatan
reproduksi 5. Gender
mainstreaming isu Terkini kespro

Konsep gender dalam kesehatan
reproduksi perempuan : 1.
Seksualitas dan gender 2. Budaya
yang berpengaruh terhadap gender
3. Diskriminasi gender 4. Isu
Gender Dalam kesehatan
reproduksi 5. Gender
mainstreaming isu Terkini kespro

(12 / 12) DWI MARYANTI  

3 Kamis, 21 Maret 2024 07:30 09:10 F204.1 Selesai konsep kesehatan reproduksi. konsep kesehatan reproduksi. (12 / 12) DWI MARYANTI  

4 Kamis, 21 Maret 2024 09:30 12:00 f204.2 Selesai Masalah-masalah kesehatan
reproduksi yang sering terjadi .

Dokumentasi kebidanan Gangguan
Haid : Poli & Oligo menore; Hiper &
Hipo menore

(12 / 12) DWI MARYANTI  



5 Selasa, 26 Maret 2024 07:00 09:30 f204.2 Selesai Masalah-masalah kesehatan
reproduksi yang sering terjadi .

Dismenore - PMDD -
Menometroragia - Disminorea

(12 / 12) DWI MARYANTI  

6 Selasa, 26 Maret 2024 09:30 12:00 f204.2 Selesai Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit menular seksual

Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit menular seksual
:1. klamidia trakomatis, 2. Gonorea
3. Trikomoniasis 4. Herpes genital
(HSV 2) 5. Hepatitis 6. HIV

(12 / 12) DWI MARYANTI  

1 Selasa, 2 April 2024 09:30 11:10 Selesai Gangguan mentsruasi Gangguan mentsruasi (12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn.,
M.Keb

 



JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GENAP

MATA KULIAH : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB )
NAMA DOSEN : SUSANTI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : A4

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa, 2 April 2024 16:00 18:30 f204.2 Selesai Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit radang panggul

Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit radang panggul

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

2 Senin, 8 April 2024 10:30 13:20 Selesai Asuhan Kebidanan pada wanita
dengan penyakit keganasan

Asuhan Kebidanan pada wanita
dengan penyakit keganasan

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

3 Rabu, 17 April 2024 13:00 15:50 Selesai Asuhan Kebidanan pada wanita
dengan penyakit keganasan

Asuhan Kebidanan pada wanita
dengan penyakit keganasan

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

4 Kamis, 18 April 2024 07:00 09:50 Selesai Asuhan Kebidanan pada wanita
dengan penyakit keganasan

Asuhan Kebidanan pada wanita
dengan penyakit keganasan

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

2 Kamis, 18 April 2024 09:30 12:00 Selesai Masalah kesehatan reproduksi
dengan penyakit radang panggul

Masalah kesehatan reproduksi
dengan penyakit radang panggul

(12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn., M.Keb  

5 Kamis, 18 April 2024 10:00 12:50 Selesai rumor dan fakta yang terkait
dengan kesehatan ibu dan anak
(KB)

rumor dan fakta yang terkait
dengan kesehatan ibu dan anak
(KB)

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

3 Minggu, 21 April 2024 08:00 09:30 Selesai Masalah kesehatan reproduksi
dengan penyakit menular seksual

Masalah kesehatan reproduksi
dengan penyakit menular seksual

(12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn., M.Keb  



4 Senin, 22 April 2024 09:30 11:10 Selesai Masalah kesehatan reproduksi
dengan infertilitas primer dan
sekunder

Masalah kesehatan reproduksi
dengan infertilitas primer dan
sekunder

(12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn., M.Keb  



JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GENAP

MATA KULIAH : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB )
NAMA DOSEN : SUSANTI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : A4

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

6 Selasa, 23 April 2024 09:30 11:10 Selesai teknik pelayanan alat kontasepsi
(alami, modern, sederhana, darurat
dan operasi)

teknik pelayanan alat kontasepsi
(alami, modern, sederhana, darurat
dan operasi)

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

7 Selasa, 23 April 2024 11:10 14:00 Selesai teknik pelayanan alat kontasepsi
(alami, modern, sederhana, darurat
dan operasi)

teknik pelayanan alat kontasepsi
(alami, modern, sederhana, darurat
dan operasi)

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

1 Selasa, 23 April 2024 18:30 21:00 Selesai Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit radang panggul: :
1 Salpingitis 2. Oophoritis 3.
Salpingo- oophoritis 4. Peritonitis
5.Urotritis 6..Penyakit radang
panggul lainnya

Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit radang panggul: :
1 Salpingitis 2. Oophoritis 3.
Salpingo- oophoritis 4. Peritonitis
5.Urotritis 6..Penyakit radang
panggul lainnya

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

5 Selasa, 23 April 2024 19:00 21:00 Selesai Asuhan kebidanan dengan
penyakit keganasan

Asuhan kebidanan dengan
penyakit keganasan

(12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn.,
M.Keb

 

8 Rabu, 24 April 2024 09:00 12:00 Selesai pelayanan kontrasepsi hormonal pelayanan kontrasepsi hormonal (12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

6 Rabu, 24 April 2024 19:00 21:00 Selesai Pelayanan kontrasepsi Pelayanan kontrasepsi (12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn.,
M.Keb

 



7 Kamis, 25 April 2024 07:30 10:00 R.
PostNat

Selesai Metode modern a. Kontrasepsi
hormonal : (1) Oral kontrasepsi

KOnseling KB PIL kombinasi dan
postinor

(12 / 12) DWI MARYANTI  

2 Kamis, 25 April 2024 13:00 15:30 Selesai Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit menular seksual :
1. Human Papillomavirus (HPV) 2.
Sifilis 3. Kutil Kelamin 4. Kutu
Kelamin 5. Penyakit menular
seksual lainnya.

Masalah Kesehatan reproduksi
dengan penyakit menular seksual :
1. Human Papillomavirus (HPV) 2.
Sifilis 3. Kutil Kelamin 4. Kutu
Kelamin 5. Penyakit menular
seksual lainnya.

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  



JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GENAP

MATA KULIAH : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB )
NAMA DOSEN : SUSANTI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : A4

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Jumat, 26 April 2024 07:00 08:50 Selesai pelayanan kontrasepsi hormonal pelayanan kontrasepsi hormonal (12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

10 Jumat, 26 April 2024 09:10 12:00 R.
PostNat

Selesai bongkar pasang implan, konseling
kondar

bongkar pasang implan, konseling
kondar

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

7 Jumat, 26 April 2024 19:00 21:00 Selesai Pelayanan konstrasepsi Pelayanan konstrasepsi (12 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn.,
M.Keb

 

3 Minggu, 28 April 2024 18:30 21:00 Selesai Masalah Kesehatan reproduksi
dengan : infertilitas : 1. Infertilitas
Primer 2. Infertilitas sekunder

Masalah Kesehatan reproduksi
dengan : infertilitas : 1. Infertilitas
Primer 2. Infertilitas sekunder

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

9 Selasa, 30 April 2024 08:00 09:50 Selesai UTS UTS (12 / 12) DWI MARYANTI  

4 Selasa, 30 April 2024 08:00 09:50 Selesai Ujian Tengah Semester Ujian Tengah Semester (12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

8 Selasa, 30 April 2024 10:00 11:00 Terjadwal UTS UTS (0 / 12) Sohimah, S.ST., Bdn.,
M.Keb

 

11 Rabu, 8 Mei 2024 11:10 12:50 Selesai IUD dan kontrasepsi mantap IUD dan kontrasepsi mantap (12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 



JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GENAP

MATA KULIAH : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB )
NAMA DOSEN : SUSANTI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : A4

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Selasa, 14 Mei 2024 07:30 09:10 Selesai asuhan kebidanan pada wanita
disepanjang usia.

asuhan kebidanan pada wanita
disepanjang usia.

(12 / 12) DWI MARYANTI  

5 Jumat, 17 Mei 2024 13:00 15:30 r. intra Selesai Pemasangan dan Pencabutan IUD Pemasangan dan Pencabutan IUD (12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

12 Senin, 27 Mei 2024 12:10 15:00 Selesai Mampu membuat rujukan KB Mampu membuat rujukan KB (12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

6 Kamis, 30 Mei 2024 09:30 12:00 Selesai Kontrasepsi Mantap MOW, MOP Kontrasepsi Mantap MOW, MOP (12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

13 Kamis, 30 Mei 2024 10:00 12:50 Selesai asuhan kebidanan pada ibu
dengan permasalahan segala
aspek dimensi sosial wanita

asuhan kebidanan pada ibu
dengan permasalahan segala
aspek dimensi sosial wanita

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

7 Jumat, 31 Mei 2024 18:30 21:00 Selesai Evidance based dalam family
planning dan KB hormonal dan
non hormonal

Evidance based dalam family
planning dan KB hormonal dan
non hormonal

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

10 Sabtu, 1 Juni 2024 07:30 10:00 Selesai asuhan kebidanan pada wanita
disepanjang usia.

Studi Kasus asuhan kebidanan
pada wanita disepanjang usia.

(12 / 12) DWI MARYANTI  



14 Selasa, 4 Juni 2024 07:15 08:50 Selesai asuhan kebidanan pada ibu
dengan permasalahan segala
aspek dimensi sosial wanita

asuhan kebidanan pada ibu
dengan permasalahan segala
aspek dimensi sosial wanita

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 



JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2023 GENAP

MATA KULIAH : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB )
NAMA DOSEN : SUSANTI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : A4

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

15 Rabu, 5 Juni 2024 07:00 09:50 Selesai asuhan kebidanan pada ibu
dengan permasalahan segala
aspek dimensi sosial wanita

asuhan kebidanan pada ibu
dengan permasalahan segala
aspek dimensi sosial wanita

(12 / 12) DHIAH DWI KUSUMAWATI,
S.ST., MPH

 

8 Rabu, 5 Juni 2024 18:30 21:00 Selesai Evidance based dalam family
planning dan KB hormonal dan
non hormonal

Evidance based dalam family
planning dan KB hormonal dan
non hormonal

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

9 Kamis, 6 Juni 2024 09:30 12:00 R.
PostNat

Selesai Konseling kontrasepsi darurat Konseling kontrasepsi darurat (12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

10 Jumat, 7 Juni 2024 09:30 12:00 Selesai Pelayanan kontrasepsi pasca
aborsi (kondom, pil, suntik)

Pelayanan kontrasepsi pasca
aborsi (kondom, pil, suntik)

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

11 Sabtu, 8 Juni 2024 18:30 21:00 Selesai Pelayanan kontrasepsi pasca
aborsi (kondom, pil, suntik)

Pelayanan kontrasepsi pasca
aborsi (kondom, pil, suntik)

(12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

12 Sabtu, 22 Juni 2024 08:00 08:30 Selesai UAS UAS (12 / 12) SUSANTI, S.ST., M.Keb  

11 Sabtu, 22 Juni 2024 09:30 10:00 Terjadwal UAS UAS (0 / 12) DWI MARYANTI  



Cilacap, 13 Agustus 2024
Ketua Prodi Kebidanan

SUJIANTI, S.ST.,M.KES
NIDN 0620097902



ISI PRESENSI MAHASISWA
KEBIDANAN
2023 GENAP

Mata kuliah : BDD222229 - KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB ) Nama Kelas : A4

No NIM NAMA

TATAP MUKA

25
Apr
2023

19
Mar
2024

19
Mar
2024

21
Mar
2024

21
Mar
2024

26
Mar
2024

26
Mar
2024

2
Apr
2024

2
Apr
2024

8
Apr
2024

17
Apr
2024

18
Apr
2024

18
Apr
2024

18
Apr
2024

21
Apr
2024

22
Apr
2024

23
Apr
2024

23
Apr
2024

23
Apr
2024

23
Apr
2024

24
Apr
2024

24
Apr
2024

25
Apr
2024

25
Apr
2024

26
Apr
2024

26
Apr
2024

26
Apr
2024

28
Apr
2024

30
Apr
2024

30
Apr
2024

8
Mei

2024

14
Mei

2024

17
Mei

2024

27
Mei

2024

30
Mei

2024

30
Mei

2024

31
Mei

2024

1
Jun
2024

4
Jun
2024

5
Jun
2024

Peserta Reguler

1 206122001 INDIKA NUR AFNI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

2 206122003
INDRA AYU
RAHMANINGTYAS H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

3 206122004
SINTA NURUL
FITRI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

4 206122005 JESSICA PALLAS
PAHAT JUAN

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

5 206122006 KHOLIFAH
MADDINI

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

6 206122007 LULU AFRIANI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

7 206122008 ISMAWATI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

8 206122009 DELFI PURWANTI H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

9 206122010 WIDIYA AGUSTIN H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

10 206122011
HILDA FIRDAUS
ALFIAN H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

11 206122012 PUJI RAHAYU H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

12 206122013
MA'RIFAH JOFAH
SUSILO

H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H H

Paraf Ketua Kelas  

Paraf Dosen  



NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : KEBIDANAN
PERIODE : 2023 GENAP

Mata kuliah : KESEHATAN PEREMPUAN DAN PERENCANAAN KELUARGA BERENCANA ( KB ) Nama Kelas : A4
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : BDD222229 SKS : 4

No NIM Nama Mahasiswa
QUIZ
(10%)

TUGAS
(10%)

UTS
(15%)

UAS
(15%)

Aktivitas
Partisipatif

(25%)

Hasil
Proyek
(25%)

Nilai Grade Lulus
Sunting
KRS? Info

1 206122001 INDIKA NUR AFNI 80.67 84.01 79.00 78.47 81.00 83.25 81.15 A ✔  

2 206122003
INDRA AYU
RAHMANINGTYAS 81.33 84.63 70.75 76.47 82.00 85.00 80.43 A ✔

 

3 206122004 SINTA NURUL FITRI 82.67 84.50 86.75 78.13 83.00 85.00 83.45 A ✔  

4 206122005 JESSICA PALLAS
PAHAT JUAN

80.67 84.25 76.00 72.12 81.00 83.25 79.77 A- ✔  

5 206122006 KHOLIFAH MADDINI 79.33 81.38 73.25 79.53 81.00 80.75 79.43 A- ✔  
6 206122007 LULU AFRIANI 79.67 84.25 68.25 63.13 81.00 83.25 77.16 A- ✔  
7 206122008 ISMAWATI 80.00 84.50 79.00 76.84 81.00 83.25 80.89 A ✔  
8 206122009 DELFI PURWANTI 80.00 84.13 83.50 72.62 81.67 84.50 81.37 A ✔  

9 206122010 WIDIYA AGUSTIN 80.00 84.63 74.75 74.81 82.00 83.25 80.21 A ✔  

10 206122011 HILDA FIRDAUS
ALFIAN

82.00 85.75 69.25 78.80 81.00 83.25 80.05 A ✔  

11 206122012 PUJI RAHAYU 82.00 86.00 75.00 79.13 83.00 85.25 81.98 A ✔  

12 206122013
MA'RIFAH JOFAH
SUSILO 81.00 84.50 70.75 61.95 82.00 85.00 78.21 A- ✔

 

Rata-rata nilai kelas 80.78 84.38 75.52 74.33 81.64 83.75 80.34 3.90
Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Sabtu, 20 Juli 2024 oleh 0604107702
Tanggal Cetak : Jumat, 9 Agustus 2024, 12:11:11
Paraf Dosen :

SUSANTI, S.ST., M.Keb
DHIAH DWI KUSUMAWATI, S.ST., MPH
DWI MARYANTI
Sohimah, S.ST., Bdn., M.Keb
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