
KUTIPAN :  Surat Keputusan Rektor 
                    Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 
Nomor  :  803/339.10/03.3.1.3                       Tanggal : 10 Maret 2025 
 

 
REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

 
Membaca : dsb 
Menimbang : dsb 
Mengingat : dsb 
 
MEMUTUSKAN 

 
Menetapkan bahwa :   

1. Nama : Sutarno,  S.ST., M.Kes. 

2. NIP/NP : 10310 96 177 

3. NIDN/NIDK/NUP : 0614067203 

Diangkat dan diserahi tugas memberi mata kuliah : 

4. Program Studi : Ilmu Keperawatan Program Sarjana (Program RPL) 

5. Jabatan : Dosen Tetap 

6. Besarnya Honorarium : Pasal 24 ayat 1 SK.Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap 

   Nomor : 400/470.1/02.3 tanggal 2 Januari 2024 

7. Mata Kuliah : 

 

NO MATA KULIAH SMT SKS 
TOTAL 

SKS 
AMPU 

JUMLAH 
KELAS 

 
1. 
2. 
3. 

 
Metodologi Penelitian 
Terapi Komplementer PTM dan Kronis 
Keperawatan Paliatif 

 
I 
II 
II 

 

 
4 
2 
2 
 

 
1,5 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 

 

8. Pada   : Semester Genap 2024/2025, tanggal 24 Maret s.d 30 Agustus 2025 

9. Keterangan  : - 

 
Dengan ketentuan, bahwa segala sesuatu akan diubah dan diperhitungkan kembali sebagaimana mestinya, 
apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam keputusan ini. 
 
 
 Sesuai dengan daftar tersebut 

                                                                                                                             
Rektor, 
 
 
 
 
Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes 
NIP. 10310  96  191  

         
Kepada. 
 

Yth. Sutarno,  S.ST., M.Kes. 

 

 

 
 
 
 
 



JURNAL	PERKULIAHAN
ILMU	KEPERAWATAN	2024	GENAP

MATA	KULIAH : TERAPI	KOMPLEMENTER	PTM
NAMA	DOSEN : SUTARNO
KREDIT/SKS : 2	SKS
KELAS : 2AT
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGALMULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Sabtu,	12	April
2025

10:00 11:00 Selesai Peraturan	menteri	kesehatan	Republik
Indonesia	nomor	15	tahun	2018	tentang
penyelenggaraan	pelayanan	kesehatan
tradisional	komplemen	ter

Peraturan	menteri	kesehatan	Republik
Indonesia	nomor	15	tahun	2018	tentang
penyelenggaraan	pelayanan	kesehatan
tradisional	komplemen	ter

(41	/	41) SUTARNO 	

2 Sabtu,	12	April
2025

11:00 12:00 Selesai Bekam	dan	Akupresur Bekam	dan	Akupresur (41	/	41) SUTARNO 	

1 Jumat,	18	April
2025

14:00 15:00 Selesai Terapi	Ling	Tien	Kung	(sejarah,	Tingkatan,
macam	macam	gerakan	dan	manfaatnya)

Terapi	Ling	Tien	Kung	(sejarah,	Tingkatan,
macam	macam	gerakan	dan	manfaatnya)

(0	/	41) Dr.	Opi
Irawansah,
M.Pd.I.

	

1 Sabtu,	19	April
2025

15:00 16:00 Selesai Diagnosa	keperawatan	yang
dapat	diatasi	dengan	terapi	komplementer
dan	intervensi	keperawatan

Diagnosa	keperawatan	yang
dapat	diatasi	dengan	terapi	komplementer
dan	intervensi	keperawatan

(41	/	41) Ns.	LAELI
FARKHAH,
S.Kep.,
M.Kep.

	

2 Sabtu,	19	April
2025

16:00 17:00 Selesai Diagnosa	keperawatan	yang
dapat	diatasi	dengan	terapi	komplementer
dan	intervensi	keperawatan

Diagnosa	keperawatan	yang
dapat	diatasi	dengan	terapi	komplementer
dan	intervensi	keperawatan

(41	/	41) Ns.	LAELI
FARKHAH,
S.Kep.,
M.Kep.

	

3 Sabtu,	26	April
2025

10:00 11:00 B101 Selesai Akupresur	dan	bekam Akupresur	dan	bekam (41	/	41) SUTARNO 	

4 Sabtu,	26	April
2025

11:00 12:00 B101 Selesai Bekam Bekam (41	/	41) SUTARNO 	

5 Sabtu,	3	Mei
2025

10:00 11:00 Selesai Akupresur	lanjutan Akupresur	lanjutan (41	/	41) SUTARNO 	

6 Sabtu,	3	Mei
2025

11:00 12:00 Selesai Akupresur	lanjutan Akupresur	lanjutan (41	/	41) SUTARNO 	

7 Sabtu,	10	Mei
2025

13:00 14:00 Selesai Akupresur	:	Projek Akupresur	:	Projek (41	/	41) SUTARNO 	

8 Sabtu,	10	Mei
2025

14:00 15:00 Selesai Bekam	:	Projek Bekam	:	Projek (41	/	41) SUTARNO 	

9 Sabtu,	10	Mei
2025

15:00 16:00 Selesai Bekam	:	Projek Bekam	:	Projek (41	/	41) SUTARNO 	

2 Jumat,	23	Mei
2025

13:00 13:30 Terjadwal UTS UTS (0	/	41) Dr.	Opi
Irawansah,
M.Pd.I.

	

10 Jumat,	23	Mei
2025

13:30 14:30 Terjadwal (0	/	41) 	

8 Jumat,	23	Mei
2025

14:30 15:00 Selesai UTS UTS (41	/	41) Ns.	LAELI
FARKHAH,
S.Kep.,
M.Kep.

	

3 Sabtu,	21	Juni
2025

08:00 09:00 Selesai Gerakan	Ling	Tien	Kung	(Terapi	Titik	nol) Gerakan	Ling	Tien	Kung	(Terapi	Titik	nol) (41	/	41) Dr.	Opi
Irawansah,
M.Pd.I.

	

4 Sabtu,	21	Juni
2025

09:00 10:00 Selesai Macam-macam	gerakan	Ling	Tien	Kung Macam-macam	gerakan	Ling	Tien	Kung (41	/	41) Dr.	Opi
Irawansah,
M.Pd.I.

	

8 Sabtu,	28	Juni
2025

08:00 09:00 Selesai Senam	LTK	 Senam	LTK	 (0	/	41) SUTARNO 	

9 Sabtu,	28	Juni
2025

09:00 10:00 Selesai Senam	LTK Senam	LTK (0	/	41) SUTARNO 	

3 Sabtu,	5	Juli
2025

07:30 09:10 Selesai Spiritual	Hipnoterapi Spiritual	Hipnoterapi (41	/	41) Ns.	LAELI
FARKHAH,
S.Kep.,
M.Kep.

	



JURNAL	PERKULIAHAN
ILMU	KEPERAWATAN	2024	GENAP

MATA	KULIAH : TERAPI	KOMPLEMENTER	PTM
NAMA	DOSEN : SUTARNO
KREDIT/SKS : 2	SKS
KELAS : 2AT
TATAP
MUKA
KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA	MATERI REALISASI	MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

10 Sabtu,	5	Juli	2025 08:00 09:00 Selesai Penyuluhan	Manfaat	Senam
LTK

Penyuluhan	Manfaat	Senam
LTK

(41	/	41) SUTARNO 	

4 Sabtu,	12	Juli	2025 08:00 09:00 Selesai Spiritual	hipnoterapi Spiritual	hipnoterapi (41	/	41) Ns.	LAELI	FARKHAH,
S.Kep.,	M.Kep.

	

5 Sabtu,	12	Juli	2025 09:00 10:00 Selesai Spiritual	hipnoterapi Spiritual	hipnoterapi (41	/	41) Ns.	LAELI	FARKHAH,
S.Kep.,	M.Kep.

	

6 Sabtu,	19	Juli	2025 08:00 09:00 Selesai Spiritual	hipnoterapi Spiritual	hipnoterapi (41	/	41) Ns.	LAELI	FARKHAH,
S.Kep.,	M.Kep.

	

5 Jumat,	25	Juli	2025 13:00 13:30 Terjadwal UAS UAS (0	/	41) Dr.	Opi	Irawansah,
M.Pd.I.

	

11 Jumat,	25	Juli	2025 13:30 14:30 Terjadwal (0	/	41) 	

16 Jumat,	25	Juli	2025 14:30 15:00 Terjadwal UAS UAS (0	/	41) Ns.	LAELI	FARKHAH,
S.Kep.,	M.Kep.

	

Cilacap,	12	Agustus	2025
Ketua	Prodi	Ilmu	Keperawatan

KASRON,	S.Kep.,Ns.,M.Kep
NIDN	0606048601

Dicetak	oleh:	SUTARNO,	pada	12	Agustus	2025	09:41:47	WIB	|	universitasalirsyad.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan
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ISI PRESENSI MAHASISWA
ILMU KEPERAWATAN

2024 GENAP

Mata kuliah : WTAK223137 - TERAPI KOMPLEMENTER PTM Nama Kelas : 2AT

No NIM NAMA

TATAP MUKA

12
Apr
2025

12
Apr
2025

18
Apr
2025

19
Apr
2025

19
Apr
2025

26
Apr
2025

26
Apr
2025

3
Mei

2025

3
Mei

2025

10
Mei

2025

10
Mei

2025

10
Mei

2025

23
Mei

2025

21
Jun
2025

21
Jun
2025

5
Jul

2025

5
Jul

2025

12
Jul

2025

12
Jul

2025

19
Jul

2025

Peserta Reguler

1 31121241001
AGUS
MARYANTO

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

2 31121241002 IKA PUSPITASARI H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

3 31121241003
DIAN
PRAMUGARINI
LASITO

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

4 31121241004 SITI NURFAIDAH H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

5 31121241005 WARSIATI H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

6 31121241006
DWI
RAFIKANINGRUM

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

7 31121241007 ANGGA PAMBUDI H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

8 31121241008
ANGGUN
LARASATI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

9 31121241009
MEIDA ADITIA
ARIFIANI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

10 31121241010
HARIS
SETIYATMOKO

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

11 31121241011 BUDI PRAYITNO H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

12 31121241012
SERLY WINDI
PRATIWI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

13 31121241013
CINTA AYU
LESTARI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

14 31121241016
FADILLA INTAN
KURNIASARI

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

15 31121241017
NITA AMALIA
SARI

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

16 31121241019 WIDIYATMOKO H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

17 31121241020
AGUNG BUDI
PRASETYA

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

18 31121241021 DWI RIYANTO H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

19 31121241024 MURONAH H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H
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20 31121241025
WAHYU NUR
HIDAYAT

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

21 31121241026
SAGUH
FEBRIYANTO

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

22 31121241027
INTAN DWI
RAHAYU

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

23 31121241028
NURUL ELIZA
IZZATULLAH

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

24 31121241029 WINDI ERI YANTI H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

25 31121241030
DWI WINDA
MARSUCI

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

26 31121241031 IKA YULIANI H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

27 31121241032
CINDY NUR
ANISA

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

28 31121241033
SITI KHOLIFAH
NYIMAS
AMIRYANA

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

29 31121241034 FERI IRAWAN H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

30 31121241035
SALAMAH
RAHMAWATI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H
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ISI PRESENSI MAHASISWA
ILMU KEPERAWATAN

2024 GENAP

Mata kuliah : WTAK223137 - TERAPI KOMPLEMENTER PTM Nama Kelas : 2AT

No NIM NAMA

TATAP MUKA

12
Apr
2025

12
Apr
2025

18
Apr
2025

19
Apr
2025

19
Apr
2025

26
Apr
2025

26
Apr
2025

3
Mei

2025

3
Mei

2025

10
Mei

2025

10
Mei

2025

10
Mei

2025

23
Mei

2025

21
Jun
2025

21
Jun
2025

5
Jul

2025

5
Jul

2025

12
Jul

2025

12
Jul

2025

19
Jul

2025

Peserta Reguler

31 31121241036
RISKA EKA
PRATIWI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

32 31121241037
EKO
SUDARMANTO

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

33 31121241038
ZULVIKA
SYAIFAH

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

34 31121241040
YULIANA NUR
HASANAH

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

35 31121241041
QONITA NUR
SALSABILA

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

36 31121241042
YULIANA
NURYANTI SARI

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

37 31121241043
LINTANG
AYUNINGTYAS

H H   H H I I H H H H H H H H H H H H H

38 31121241044
GEMA SATRIYA
JATI

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

39 31121241045 KHOMSIYATI H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

40 31121241046 ZAENAL ARIFIN H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

41 31121241047
SALSA WAFIQ
AFIYAH

H H   H H H H H H H H H H H H H H H H H

Paraf Ketua Kelas  

Paraf Dosen  
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LAPORAN NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
Program Studi S1 Ilmu Keperawatan

Periode 2024 Genap
Mata kuliah : TERAPI KOMPLEMENTER PTM Nama Kelas : 2AT

Kelas / Kelompok :

Kode Mata kuliah : WTAK223137 SKS : 2

No NIM Nama Mahasiswa
TUGAS

INDIVIDU
(10,00%)

QUIZ
(10,00%)

UTS
(15,00%)

UAS
(15,00%)

Hasil Proyek
(25,00%)

AKTIVITAS
PARTISIPATIF

(25,00%)
Nilai Grade Lulus

Sunting
KRS? Info

1 31121241001 AGUS MARYANTO 80.00 82.00 84.00 83.00 81.00 79.00 81.25 A ✔  

2 31121241002 IKA PUSPITASARI 85.00 83.00 84.00 90.00 85.00 80.00 84.15 A ✔  

3 31121241003
DIAN PRAMUGARINI
LASITO

78.00 80.00 78.00 81.00 82.00 80.00
80.15 A ✔

 

4 31121241004 SITI NURFAIDAH 80.00 87.00 82.00 88.00 85.00 87.00 85.20 A ✔  

5 31121241005 WARSIATI 78.00 83.00 80.00 88.00 83.00 80.00 82.05 A ✔  

6 31121241006 DWI RAFIKANINGRUM 78.00 84.00 85.00 78.00 81.00 84.00 81.90 A ✔  

7 31121241007 ANGGA PAMBUDI 78.00 86.00 73.00 81.00 83.00 87.00 82.00 A ✔  

8 31121241008 ANGGUN LARASATI 78.00 83.00 81.00 84.00 84.00 81.00 82.10 A ✔  

9 31121241009 MEIDA ADITIA ARIFIANI 80.00 81.00 91.00 88.00 80.00 78.00 82.45 A ✔  

10 31121241010 HARIS SETIYATMOKO 78.00 83.00 86.00 68.00 83.00 79.00 79.70 A- ✔  

11 31121241011 BUDI PRAYITNO 80.00 86.00 78.00 91.00 85.00 86.00 84.70 A ✔  

12 31121241012 SERLY WINDI PRATIWI 78.00 81.00 83.00 79.00 81.00 78.00 79.95 A- ✔  

13 31121241013 CINTA AYU LESTARI 78.00 81.00 85.00 81.00 80.00 79.00 80.55 A ✔  

14 31121241016
FADILLA INTAN
KURNIASARI

78.00 84.00 83.00 78.00 80.00 85.00
81.60 A ✔

 

15 31121241017 NITA AMALIA SARI 78.00 84.00 83.00 85.00 80.00 86.00 82.90 A ✔  

16 31121241019 WIDIYATMOKO 80.00 83.00 77.00 77.00 83.00 80.00 80.15 A ✔  

17 31121241020
AGUNG BUDI
PRASETYA

78.00 86.00 84.00 83.00 83.00 87.00
83.95 A ✔

 

18 31121241021 DWI RIYANTO 78.00 84.00 89.00 82.00 80.00 87.00 83.60 A ✔  

19 31121241024 MURONAH 78.00 86.00 87.00 83.00 83.00 87.00 84.40 A ✔  

20 31121241025 WAHYU NUR HIDAYAT 78.00 81.00 90.00 85.00 80.00 78.00 81.65 A ✔  

21 31121241026 SAGUH FEBRIYANTO 78.00 83.00 81.00 78.00 84.00 80.00 80.95 A ✔  

22 31121241027 INTAN DWI RAHAYU 78.00 83.00 74.00 87.00 83.00 80.00 81.00 A ✔  

23 31121241028
NURUL ELIZA
IZZATULLAH

80.00 81.00 86.00 78.00 80.00 78.00
80.20 A ✔

 

24 31121241029 WINDI ERI YANTI 78.00 81.00 79.00 75.00 80.00 78.00 78.50 A- ✔  

25 31121241030 DWI WINDA MARSUCI 80.00 87.00 82.00 78.00 85.00 87.00 83.70 A ✔  

26 31121241031 IKA YULIANI 78.00 86.00 78.00 79.00 83.00 87.00 82.45 A ✔  

27 31121241032 CINDY NUR ANISA 78.00 83.00 84.00 88.00 83.00 80.00 82.65 A ✔  

28 31121241033
SITI KHOLIFAH NYIMAS
AMIRYANA

78.00 85.00 86.00 87.00 81.00 86.00
84.00 A ✔

 

29 31121241034 FERI IRAWAN 75.00 82.00 76.00 82.00 81.00 80.00 79.65 A- ✔  

30 31121241035 SALAMAH RAHMAWATI 78.00 81.00 78.00 84.00 80.00 78.00 79.70 A- ✔  

31 31121241036 RISKA EKA PRATIWI 78.00 83.00 76.00 73.00 83.00 80.00 79.20 A- ✔  

32 31121241037 EKO SUDARMANTO 73.00 81.00 76.00 85.00 80.00 78.00 79.05 A- ✔  

33 31121241038 ZULVIKA SYAIFAH 78.00 82.00 84.00 88.00 81.00 78.00 81.55 A ✔  

34 31121241040
YULIANA NUR
HASANAH

78.00 85.00 83.00 83.00 83.00 85.00
83.20 A ✔

 

35 31121241041
QONITA NUR
SALSABILA

78.00 81.00 84.00 87.00 80.00 78.00
81.05 A ✔
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36 31121241042
YULIANA NURYANTI
SARI

78.00 82.00 88.00 90.00 82.00 80.00
83.20 A ✔



37 31121241043
LINTANG
AYUNINGTYAS

80.00 83.00 82.00 84.00 83.00 80.00
81.95 A ✔



38 31121241044 GEMA SATRIYA JATI 78.00 86.00 81.00 80.00 83.00 87.00 83.05 A ✔

39 31121241045 KHOMSIYATI 78.00 85.00 60.00 80.00 83.00 84.00 79.05 A- ✔

40 31121241046 ZAENAL ARIFIN 85.00 89.00 89.00 88.00 88.00 88.00 87.95 A ✔

41 31121241047 SALSA WAFIQ AFIYAH 80.00 85.00 75.00 76.00 83.00 85.00 81.15 A ✔

Rata-rata nilai kelas 78.59 83.46 81.59 82.51 82.22 82.07 81.89 A-

Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Sabtu, 16 Agustus 2025 oleh 0614067203

Tanggal Cetak : Sabtu, 16 Agustus 2025, 09:15:53

Paraf Dosen :

SUTARNO       Dr. Opi Irawansah, M.Pd.I.      Ns. LAELI FARKHAH, S.Kep., M.Kep.      
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