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REKTOR 
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Nomor : 2942/339.10/03.3.1.3 

 

TENTANG 

PENGANGKATAN TENAGA DOSEN 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

 

REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

 

Menimbang : a. Bahwa untuk memperlancar pelaksanaan Pendidikan dan Pengajaran pada Program Studi 

Keperawatan Program Sarjana Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap, dipandang 

perlu untuk menentukan tugas mengajar bagi tenaga-tenaga profesional di bidang kesehatan dan 

tenaga-tenaga profesional penunjang lainnya; 

b. Bahwa untuk maksud tersebut perlu ditetapkan Surat Keputusan Rektor Universitas Al-Irsyad 

Cilacap; 

 

Mengingat : 1. Undang-undang RI Nomor: 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional; 

2. Undang-undang RI Nomor: 14 Tahun 2005 Tentang Guru dan Dosen; 

3. Undang-undang RI Nomor: 12 Tahun 2012 Tentang Pendidikan Tinggi; 

4. Peraturan Pemerintah RI No. 17 Tahun 2010 Tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan 

5. Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik Indonesia                           

Nomor: 53 Tahun 2023 Tentang Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi; 

6. Keputusan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Nomor 311/E/O/2021 Tanggal          

5 Juli 2021 Tentang Izin Perubahan Bentuk Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Al-Irsyad                           

Al-Islamiyyah Cilacap di Kabupaten Cilacap menjadi Universitas Al-Irsyad Cilacap di Kabupaten 

Cilacap Provinsi Jawa Tengah yang Diselenggarakan oleh Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap; 

7. Surat Keputusan Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap Nomor: 400/470.1/02.3 tanggal 1 September 

2020 Tentang Peraturan Kepegawaian; 

 

Memperhatikan :  Saran dan pertimbangan Pengelola Program Studi Keperawatan Program Sarjana Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap. 

 

MEMUTUSKAN: 

 

Menetapkan : KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP TENTANG PENGANGKATAN 

TENAGA DOSEN PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA FAKULTAS 

ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP. 

KESATU : Mengangkat dan memberikan tugas yang namanya tercantum dalam Lampiran Surat Keputusan ini, 

sebagai Dosen untuk memberi kuliah pada Program Studi Keperawatan Program Sarjana Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap, dengan diberikan gaji dan bantuan transport yang dibebankan 

pada anggaran Program Studi Keperawatan Program Sarjana Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-

Irsyad Cilacap. 

KEDUA : Surat Keputusan ini berlaku mulai tanggal 15 September 2025, dan apabila dikemudian hari terdapat 

kekeliruan dalam keputusan ini akan diubah dan diperhitungkan kembali sebagaimana mestinya. 

 

Ditetapkan Di :  Cilacap 

Pada Tanggal :  3 September 2025 
 

Rektor, 

 

 

 

Sarwa, AMK.,S.Pd.M.Kes. 

NP. 10310 96 191 

Tembusan: 

1. Wakil Rektor I Universitas Al-Irsyad Cilacap. 

2. Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap 

3. Ketua Program Studi Keperawatan Program Sarjana  

Fakultas  Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap. 

4. Kepala Sub. Bagian Kepegawaian Universitas Al-Irsyad Cilacap. 

5. Kepala Sub. Bagian Keuangan Universitas Al-Irsyad Cilacap. 

6. Bendahara Universitas Al-Irsyad Cilacap. 



KUTIPAN :  Surat Keputusan Rektor 

                    Universitas Al-Irsyad Cilacap 

 

Nomor  :  2942/339.10/03.3.1.3                       Tanggal : 3 September 2025 

 

 

REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP 

 

Membaca : dsb 

Menimbang : dsb 

Mengingat : dsb 

 

MEMUTUSKAN 

 

Menetapkan bahwa :   

1. Nama : Sutarno,  S.ST., M.Kes. 

2. NIP/NP : 10310 96 177 

3. NIDN/NUPTK : 0614067203 

Diangkat dan diserahi tugas memberi mata kuliah : 

4. Program Studi : Ilmu Keperawatan Program Sarjana 

5. Jabatan : Dosen Tetap 

6. Besarnya Honorarium : Pasal 24 ayat 1 SK.Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap 

   Nomor : 400/470.1/02.3 tanggal 2 Januari 2024 

7. Mata Kuliah : 

 

NO MATA KULIAH SMT 
SKS 

TOTAL 

SKS 

AMPU 

JUMLAH 

KELAS 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

 

 

Terapi Komplementer PTM dan Kronis 

Keperawatan Gerontik 

Keperawatan Paliatif 

Metodologi Penelitian 

 

V 

V 

V 

VII 

 

 

2 

4 

2 

2 

 

 

1,00 

1,25 

0,50 

0,75 

 

 

2 

2 

2 

3 

 

 

8. Pada   : Semester Ganjil 2025/2026, tanggal 15 September 2025 s.d 13 Februari 2026 

9. Keterangan  : - 

 

Dengan ketentuan, bahwa segala sesuatu akan diubah dan diperhitungkan kembali sebagaimana mestinya, 

apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam keputusan ini. 

 

 

 Sesuai dengan daftar tersebut 

                                                                                                                             

Rektor, 

 

 

 

 

Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes   

NIP. 10310  96  191  

         

Kepada. 
 

Yth. Sutarno,  S.ST., M.Kes. 
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JURNAL PERKULIAHAN
ILMU KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : KEPERAWATAN GERONTIK
NAMA DOSEN : SUTARNO
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : 5B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Selasa, 23
September 2025

07:30 09:10 B202 Selesai Penjelasan RPS 
Konsep keperawatan g
erontik

Penjelasan RPS 
Konsep keperawatan g
erontik

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

1 Selasa, 23
September 2025

15:30 17:10 gedf Selesai Trend dan isue terkait k
esehatan lansia 

Trend dan isue terkait k
esehatan lansia 

(33 / 33) SUTARNO  

2 Senin, 29
September 2025

15:30 17:10 B202 Selesai Program pelayanan ke
sehatan bagi lansia 

Program pelayanan kes
ehatan bagi lansia 

(33 / 33) SUTARNO  

1 Selasa, 30
September 2025

09:30 11:00 B202 Selesai Proses aging dan mas
alah yang lazim pada l
ansia

Proses aging dan masal
ah yang lazim pada lan
sia

(33 / 33) Sarwa, AMK., S.Pd.,
M.Kes

 

3 Rabu, 8 Oktober
2025

15:30 17:10 B202 Selesai Proses patologis penya
kit pada lanjut usia : Os
teoporosis, Hipertensi,
Diabetes Melitus, Strok
e, Dimensia.

Proses patologis penya
kit pada lanjut usia : Ost
eoporosis, Hipertensi, D
iabetes Melitus, Stroke,
Dimensia.

(33 / 33) SUTARNO  

2 Senin, 27 Oktober
2025

07:30 09:10 B202 Selesai Konsep Teori Keperaw
atan Gerontik dan Pros
es Keperawatan 

Konsep Teori Keperawa
tan Gerontik dan Prose
s Keperawatan 

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

4 Selasa, 4 November
2025

09:11 09:50 Terjadwal (0 / 33)  

3 Selasa, 4 November
2025

10:00 11:00 Terjadwal (0 / 33)  

3 Rabu, 12 November
2025

07:30 09:10 B202 Selesai Pencegahan Permasal
ahan Spesifik pada Lan
sia
Penggunaan obat seca
ra rasional pada lansia 

Pencegahan Permasala
han Spesifik pada Lansi
a
Penggunaan obat secar
a rasional pada lansia 

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

4 Selasa, 18
November 2025

13:00 15:45 B203 Selesai Pengkajian Kognitif da
n mental pada lansia 

Pengkajian Kognitif dan
mental pada lansia 

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

4 Rabu, 19 November
2025

13:00 15:30 R.
KDPK

Selesai Penilaian status gizi da
n Perencanaan makan
an untuk lanjut usia

Penilaian status gizi da
n Perencanaan makana
n untuk lanjut usia

(31 / 33) SUTARNO  

5 Selasa, 25
November 2025

07:30 09:10 B202 Selesai Perawatan Menjelang
Ajal 

Perawatan Menjelang A
jal 

(29 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

5 Rabu, 3 Desember
2025

13:00 15:30 Mhs2 4 Selesai Pengkajian Kats indek
s, zulivan, morse

Pengkajian Kats indeks,
zulivan, morse

(33 / 33) SUTARNO  
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4 Selasa, 9 Desember
2025

07:30 09:10 B201 Selesai Pemenuhan Gizi dan H
idrasi pada Lansia

Pemenuhan Gizi dan Hi
drasi pada Lansia

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

6 Selasa, 9 Desember
2025

13:00 15:30 Mhs2 4 Selesai Membuat kasus untuk t
indakan : rendam kaki,
botol air hangat, relaks
asi

Membuat kasus untuk ti
ndakan : rendam kaki, b
otol air hangat, relaksas
i

(32 / 33) SUTARNO  

7 Kamis, 11
Desember 2025

13:30 15:30 B202 Selesai Penetapan diagnosa d
engan 3N dan 3S

Penetapan diagnosa de
ngan 3N dan 3S

(32 / 33) SUTARNO  

6 Senin, 15 Desember
2025

15:30 17:20 R.
PostNat

Selesai Pencegahan Resiko Ja
tuh Lansia ( Pengkajian
skala Morse)

Pencegahan Resiko Jat
uh Lansia ( Pengkajian
skala Morse)

(26 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

7 Selasa, 16
Desember 2025

09:30 12:00 R.
KDPK

Selesai Pencegahan Resiko Ja
tuh( Pengkajian Kesei
mbangan Sulivan & GR
F) 

Pencegahan Resiko Jat
uh( Pengkajian Keseim
bangan Sulivan & GR
F) 

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

9 Selasa, 16
Desember 2025

13:00 15:30 B202 Selesai Pengkajian Terfokus G
erontik 

Pengkajian Terfokus Ge
rontik 

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

8 Selasa, 16
Desember 2025

15:30 17:40 B202 Selesai Pengkajian Pemenuha
n kebutuhan Spiritual
(SNAP)

Pengkajian Pemenuhan
kebutuhan Spiritual (SN
AP)

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep
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JURNAL PERKULIAHAN
ILMU KEPERAWATAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : KEPERAWATAN GERONTIK
NAMA DOSEN : SUTARNO
KREDIT/SKS : 4 SKS
KELAS : 5B

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

8 Rabu, 17 Desember
2025

13:00 15:30 B202 Selesai Menetapkan diagnosa
dan intervensi berdasar
kan 3N dan 3S

Menetapkan diagnosa d
an intervensi berdasark
an 3N dan 3S

(32 / 33) SUTARNO  

9 Kamis, 18
Desember 2025

09:30 12:00 Mhs2 4 Selesai Komunikasi pada lansi
a dengan implementas
i: rendam kaki, botol air
hangat dan relaksasi

Komunikasi pada lansia
dengan implementasi: r
endam kaki, botol air ha
ngat dan relaksasi

(33 / 33) SUTARNO  

10 Kamis, 18
Desember 2025

13:00 15:30 Mhs2 4 Selesai Komunikasi pada lansi
a dengan implementas
i: rendam kaki, botol air
hangat dan relaksasi

Komunikasi pada lansia
dengan implementasi: r
endam kaki, botol air ha
ngat dan relaksasi

(32 / 33) SUTARNO  

10 Selasa, 23
Desember 2025

07:30 10:00 B202 Selesai Perawatan Akhir masa
Hidup ( Pendampingan
Spiritual)

Perawatan Akhir masa
Hidup ( Pendampingan
Spiritual)

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

11 Rabu, 24 Desember
2025

07:30 09:50 R. Ante Selesai Perawatan akhir masa
( Bimbingan Pasien Me
njelang / Talqin)

Perawatan akhir masa (
Bimbingan Pasien Menj
elang / Talqin)

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

12 Selasa, 30
Desember 2025

07:30 09:30 B201 Selesai Konsep Islam dalam pe
rsiapan menjelang ajal

Konsep Islam dalam pe
rsiapan menjelang ajal

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

13 Selasa, 30
Desember 2025

13:00 15:00 B202 Selesai Upaya Pencegahan Re
siko Jatuh

Upaya Pencegahan Re
siko Jatuh

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

5 Jumat, 2 Januari
2026

07:30 09:10 B202 Selesai Dimensi Kognitif dan p
sikososial Lansia

Dimensi Kognitif dan psi
kososial Lansia

(33 / 33) HERU GINANJAR
TRIYONO,
S.Kep.,Ns.M.Kep

 

11 Selasa, 6 Januari
2026

09:50 10:20 Terjadwal (0 / 33)  

12 Selasa, 6 Januari
2026

10:30 11:00 Terjadwal UAS UAS  (0 / 33)  

Cilacap, 27 Februari 2026
Ketua Prodi Ilmu Keperawatan

KASRON, S.Kep.,Ns.,M.Kep
NIDN 0606048601
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LAPORAN NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
Program Studi S1 Ilmu Keperawatan

Periode 2025 Ganjil
Mata kuliah : KEPERAWATAN GERONTIK Nama Kelas : 5B

Kelas / Kelompok :

Kode Mata kuliah : WTA223138 SKS : 4

No NIM Nama Mahasiswa QUIZ
(10,00%)

PRAKTEK
KERJA

LAPANGAN
(15,00%)

STUDI
KASUS

(10,00%)

TEAM
BASED

PROJECT
(10,00%)

TUGAS
(10,00%)

UTS
(15,00%)

UAS
(15,00%)

DISKUSI /
PRESENTASI

(15,00%)
Nilai Grade Lulus Sunting

KRS?
Info

1 31111231035
REVALINA NUR
AZIZAH

79.50 78.60 81.70 83.00 81.50 79.00 83.67 80.00
80.76 A ✔

 

2 31111231036 HABIB SINANTRIA 83.50 79.20 81.15 80.00 80.50 78.33 73.67 78.00 78.90 A- ✔  

3 31111231037 KHIFDZI NURANIE 85.50 73.85 78.63 83.00 81.50 79.33 76.00 80.00 79.24 A- ✔  

4 31111231038 FUAD KURNIAWAN 82.00 76.60 80.08 82.00 80.00 81.67 69.00 80.00 78.50 A- ✔  

5 31111231039
FADILLA MAWAR
SEPTIANI

81.50 78.20 78.10 80.00 80.50 80.00 77.00 83.00
79.74 A- ✔

 

6 31111231040 REZA TRIATMOKO 82.50 76.25 77.23 75.00 78.00 80.00 77.00 78.00 77.96 A- ✔  

7 31111231041
MAHASTI
WIANDITA

87.00 78.10 81.53 80.00 77.50 77.33 67.33 80.00
78.02 A- ✔

 

8 31111231042
RIDHO FA'IQ AZ
ZUKHRUF

79.00 75.25 78.03 80.00 81.42 81.00 81.00 85.00
80.18 A ✔

 

9 31111231043
NASYWA FADILLA
PUTRI

79.00 76.25 79.65 80.00 80.03 83.33 76.00 87.50
80.33 A ✔

 

10 31111231045
ANNISA
WAFROTUL
HIKMAH

82.00 76.25 80.93 80.00 79.50 80.00 82.67 79.00
79.93 A- ✔

 

11 31111231047 MARATI SOLEHAH 81.00 76.00 82.40 83.00 82.00 78.00 82.33 80.00 80.29 A ✔  

12 31111231048
ICA APRILIA
FALUPI

82.00 77.10 77.50 80.00 76.50 79.67 71.67 86.00
78.77 A- ✔

 

13 31111231049 NOVA NURDIANA 79.00 76.90 81.15 84.00 78.50 78.33 81.00 85.00 80.45 A ✔  

14 31111231050
RASSAT AKHSAN
FADLULLOH

77.50 75.25 79.23 80.00 69.88 81.33 81.33 80.00
78.35 A- ✔

 

15 31111231051
ISYA BAGAS
PRATAMA

81.50 76.60 76.83 82.00 79.50 81.33 80.67 84.00
80.37 A ✔

 

16 31111231052
ANA SETYA
NINGSIH

81.50 77.75 80.78 80.00 84.50 83.00 70.67 85.00
80.14 A ✔

 

17 31111231053 AILSA AMALIA 83.50 76.70 78.85 80.00 77.12 81.33 71.67 84.00 79.00 A- ✔  

18 31111231054
IRA BERLIANNE
SARI

76.50 78.35 74.55 83.00 72.00 76.00 75.33 75.00
76.31 A- ✔

 

19 31111231055 RISDIANTO 81.50 79.35 76.75 80.00 77.50 78.67 83.67 82.40 80.19 A ✔  

20 31111231056
AMANDHA DEVI
CHALISTA

77.50 77.75 75.50 83.00 81.00 77.00 85.00 87.00
80.71 A ✔

 

21 31111231057
APRIANI DWI
NURITASARI

82.50 77.50 82.95 78.00 74.51 83.33 71.67 77.00
78.22 A- ✔

 

22 31111231058 ESTIANA NAFIRA 79.50 77.40 79.38 75.00 67.00 76.67 75.00 82.00 76.75 A- ✔  

23 31111231059
NANDA ESTRI
MULYANI

79.00 77.35 78.45 82.00 56.50 75.58 79.00 86.00
77.28 A- ✔

 

24 31111231060
RIZAL ADI
MUFISTA

81.00 77.70 83.50 75.00 76.50 79.67 84.00 85.00
80.56 A ✔

 

25 31111231061
LILIEK NUR
AZIZAH

82.50 78.95 76.85 80.00 76.50 81.33 77.33 60.00
76.23 A- ✔

 

26 31111231063
AMELIA PEBRI
SUHARYANI

77.00 73.95 80.73 68.00 62.50 82.41 78.67 73.00
75.03 A- ✔
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27 31111231064
FARAH ATHIYYA
RAMADHANI

81.50 78.00 82.50 85.00 78.50 74.33 83.33 79.00
79.95 A- ✔

 

28 31111231065
MOHAMMAD
FAJAR IRFANSYAH

83.00 73.70 79.58 80.00 76.00 72.33 83.00 84.00
78.81 A- ✔

 

29 31111231066 FIQRY ADAM 80.00 71.35 77.95 78.00 78.00 74.67 83.67 71.00 76.50 A- ✔  

30 31111231067
FARAH VITA
RAMADHANI

82.00 76.35 79.08 83.00 77.50 83.67 83.00 76.00
80.01 A ✔

 

31 31111231068
WAFA
NURHALIZAH

80.00 77.00 84.50 80.00 68.00 81.33 81.33 78.00
78.90 A- ✔

 

32 31111231069 ERAH NURHAYATI 80.00 73.80 83.00 84.00 88.17 73.33 81.00 82.00 80.04 A ✔  

33 31111231070
EKA TRIYA
MARYANI

85.00 77.50 80.00 80.00 83.00 81.33 77.67 80.00
80.28 A ✔

 

Rata-rata nilai kelas 81.09 76.69 79.67 80.18 77.02 79.23 78.34 80.36 78.99 A-

Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Jumat, 13 Februari 2026 oleh 0501098501

Tanggal Cetak : Jumat, 27 Februari 2026, 10:29:23

Paraf Dosen :

HERU GINANJAR TRIYONO, S.Kep.,Ns.M.Kep      TRIMEILIA SUPRIHATININGSIH      SUTARNO       Sarwa, AMK., S.Pd., M.Kes      
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