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SURAT KEPUTUSAN
REKTOR
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
Nomor : 2942/339.10/03.3.1.6

TENTANG
PENGANGKATAN TENAGA DOSEN
PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP

REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP

. a. Bahwa untuk memperlancar pelaksanaan Pendidikan dan Pengajaran pada Program Studi Kebidanan

Program Sarjana Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap, dipandang perlu untuk
menentukan tugas mengajar bagi tenaga-tenaga profesional di bidang kesehatan dan tenaga-tenaga
profesional penunjang lainnya;

b. Bahwa untuk maksud tersebut perlu ditetapkan Surat Keputusan Rektor Universitas Al-lrsyad
Cilacap;

Undang-undang Rl Nomor: 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan Nasional;
Undang-undang RI Nomor: 14 Tahun 2005 Tentang Guru dan Dosen;
Undang-undang RI Nomor: 12 Tahun 2012 Tentang Pendidikan Tinggi;
Peraturan Pemerintah Rl No. 17 Tahun 2010 Tentang Pengelolaan dan Penyelenggaraan Pendidikan
Peraturan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik Indonesia
Nomor: 53 Tahun 2023 Tentang Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi;

6. Keputusan Menteri Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi Nomor 311/E/0/2021 Tanggal

5 Juli 2021 Tentang Izin Perubahan Bentuk Sekolah Tinggi IImu Kesehatan Al-Irsyad
Al-Islamiyyah Cilacap di Kabupaten Cilacap menjadi Universitas Al-Irsyad Cilacap di Kabupaten
Cilacap Provinsi Jawa Tengah yang Diselenggarakan oleh Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap;

7. Surat Keputusan Yayasan Sosial Al-lrsyad Cilacap Nomor: 400/470.1/02.3 tanggal 1 September
2020 Tentang Peraturan Kepegawaian;

. Saran dan pertimbangan Pengelola Program Studi Kebidanan Program Sarjana Fakultas IImu

Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap.

MEMUTUSKAN:

: KEPUTUSAN REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP TENTANG PENGANGKATAN

TENAGA DOSEN PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM SARJANA FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP.

: Mengangkat dan memberikan tugas yang namanya tercantum dalam Lampiran Surat Keputusan ini,

sebagai Dosen untuk memberi kuliah pada Program Studi Kebidanan Program Sarjana Fakultas IImu
Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap, dengan diberikan gaji dan bantuan transport yang dibebankan
pada anggaran Program Studi Kebidanan Program Sarjana Fakultas llmu Kesehatan Universitas
Al-Irsyad Cilacap.

. Surat Keputusan ini berlaku mulai tanggal 15 September 2025, dan apabila dikemudian hari terdapat

kekeliruan dalam keputusan ini akan diubah dan diperhitungkan kembali sebagaimana mestinya.

tetapkan Di : Cilacap
anggal : 3 September 2025

\i*
) e
=
;mﬂ: AMK.,S.Pd.M.Kesh
NP. 10310 96 191

1. Wakil Rektor | Universitas Al-Irsyad Cilacap.
2. Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap
3. Ketua Program Studi Kebidanan Program Sarjana
Fakultas IImu Kesehatan Universitas Al-Irsyad Cilacap.
4. Kepala Sub. Bagian Kepegawaian Universitas Al-Irsyad Cilacap.
5. Kepala Sub. Bagian Keuangan Universitas Al-Irsyad Cilacap.
6. Bendahara Universitas Al-Irsyad Cilacap.
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KUTIPAN: Surat Keputusan Rektor
Universitas Al-Irsyad Cilacap

Nomor : 2942/339.10/03.3.1.6 Tanggal : 3 September 2025
REKTOR UNIVERSITAS AL-IRSYAD CILACAP
Membaca :dsb

Menimbang  :dsb
Mengingat > dsb

MEMUTUSKAN:

Menetapkan bahwa:

1. Nama : Susilawati, S.ST., M.Keb.

2. NIP/NP : 10310 09 684

3. NIDN/NUPTK : 0603108602

Diangkat dan diserahi tugas memberi mata kuliah:

4. Program Studi : Kebidanan Program Sarjana

5. Jabatan : Dosen Tetap

6. Besarnya Honorarium : Pasal 24 ayat 1 SK.Yayasan Sosial Al-Irsyad Cilacap

Nomor : 400/470.1/02.3 tanggal 2 Januari 2024
7. Mata Kuliah
SKS SKS JML

NO MATA KULIAH SMT TOTAL | AMPU | KELAS
1. | Fundamental Kebidanan | 2 3,5 1
2. | Keterampilan Dasar Praktik Kebidanan | 3 1,31 1
3. | Asuhan Kebidanan Pra Nikah dan Pra Konsepsi i 3 131 1
4. | Pelayanan Kebidanan Komunitas Vv 4 1,75 1
5. | Kegawatdaruratan Maternal dan Neonatal Vil 2 0,875 1
6. | Tata Kelola Bidan Rumah Sakit Vil 2 0,875 1

8. Pada : Semester Ganjil 2025/2026,

Tanggal 15 September 2025 s.d 13 Februari 2026
9. Keterangan -

Dengan ketentuan, bahwa segala sesuatu akan diubah dan diperhitungkan kembali sebagaimana mestinya,
apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam keputusan ini.

Sesuai dengan daftar tersebut

Yth. Susilawati, S.ST., M.Keb.
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JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : ASUHAN KEBIDANAN PRA NIKAH DAN PRA KONSEPSI
NAMA DOSEN : SUSILAWATI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS 1 3 SKS
KELAS 1 3A
TATAP | HARI/TANGGAL |RUANG| STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
1 Senin, 15 September| A202 | Selesai |# penjelasan RPS dan kontra|# penjelasan RPS dan kontra (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 k Waktu belajar k Waktu belajar
# konsep fertilisasi dan infer |# konsep fertilisasi dan infert
tilisasi ilisasi
1 Jumat, 19 September Selesai [Filosofi bidan sebagai penda |Filosofi bidan sebagai penda (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 mping pada tahap siklus reprimping pada tahap siklus repr M.Keb
oduksi perempuan oduksi perempuan
2 Senin, 22 September| A202 Selesai (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 Partnersip dalam pelayanan |Partnersip dalam pelayanan :
- Women centred care - Women centred care
- Empowerment women - Empowerment women
3 Senin, 29 September| A202 | Selesai (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 Counseling for pregnancy pr [Counseling for pregnancy pre
eparation [paration
1. Pengertian 1. Pengertian
2. Tujuan counseling for pre |2. Tujuan counseling for pre
gnancy preparation gnancy preparation
3. Macam-macam counselin |3. Macam-macam counselin
g for pregnancy preparation g for pregnancy preparation
4. Konseling persiapan fisik ( |4. Konseling persiapan fisik (
gizi/nutrisi, olahraga, gaya hi(gizi/nutrisi, olahraga, gaya hi
dup sehat, general check up,|dup sehat, general check up,
pemeriksaan laboratorium, v |pemeriksaan laboratorium, v
aksinasi) aksinasi)
2 Jumat, 3 Oktober Selesai [Teori perubahan fisiologi psi [Teori perubahan fisiologi psik (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 kologi kehamilan, teori penat|ologi kehamilan, teori penata M.Keb
alaksanaan dan persiapan ke|laksanaan dan persiapan keh
hamilan amilan
4 Senin, 6 Oktober A202 | Selesai |Konseling persiapan psikolog[Konseling persiapan psikologi (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 is S
5 Senin, 13 Oktober A203 | Selesai |Kajian psikologis tentang per [Kajian psikologis tentang per (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 kembangan perempuan dan |kembangan perempuan dan
kegiatan dalam persiapan ke |kegiatan dalam persiapan ke
hamilan sehat hamilan sehat
3 Kamis, 16 Oktober Selesai [Pemeriksaan tambahan fertil |Pemeriksaan tambahan fertili (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 itas : px semesn, lembar kur |tas : px semesn, lembar kurv M.Keb
\va temperatur, px mucus ser[a temperatur, px mucus servi
viks, tes ferm, uji pasca coitulks, tes ferm, uji pasca coitus
S
6 Senin, 20 Oktober A202 | Selesai [Kajian psikologis tentang per|Kajian psikologis tentang per (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 kembangan perempuan dan |kembangan perempuan dan
kegiatan dalam persiapan ke |kegiatan dalam persiapan ke
hamilan sehat hamilan sehat
4 Kamis, 23 Oktober Selesai |Pemeriksaan tambahan fertil |Pemeriksaan tambahan fertili (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 itas : px semesn, lembar kur |tas : px semesn, lembar kurv M.Keb
va temperatur, px mucus ser|a temperatur, px mucus servi
viks, tes ferm, uji pasca coitulks, tes ferm, uji pasca coitus
s
7 Senin, 27 Oktober A202 |Terjadwal|Konseling persiapan financiall[Konseling persiapan financial (0/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025
5 Kamis, 30 Oktober Selesai |Pemeriksaan tambahan fertil |Pemeriksaan tambahan fertili (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 itas : px semesn, lembar kur [tas : px semesn, lembar kurv M.Keb
\va temperatur, px mucus ser[a temperatur, px mucus servi
viks, tes ferm, uji pasca coitulks, tes ferm, uji pasca coitus
S
6 Jumat, 31 Oktober Selesai [Evidence based midwifery m |Evidence based midwifery m (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 asa pranikah dan prakonsep |asa pranikah dan prakonseps M.Keb
si i
7 Jumat, 31 Oktober Selesai [Evidence based midwifery m |Evidence based midwifery m (21/21) SUSILAWATI, S.ST.,

2025

asa pranikah dan prakonsep

asa pranikah dan prakonseps

M.Keb




si

8 Selasa, 4 November Terjadwal[Ujian Tengah Semester Ujian Tengah Semester (0/21) SUSILAWATI, S.ST.,
2025 M.Keb
8 Selasa, 4 November Terjadwal (0/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025
9 Senin, 10 November [ A202 | Selesai (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 1. Konsep EBP 1. Konsep EBP
2. Model EBP 2. Model EBP
3. Penelusuran dan review lit(3. Penelusuran dan review lit
erature erature
4. Prinsip aplikasi dan langka|4. Prinsip aplikasi dan langka
h hasil penelitian dalam prak|h hasil penelitian dalam prak
tik asuhan kebidanan pranik [tik asuhan kebidanan pranika
ah h
10 Senin, 17 November | A202 Selesai (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 1. Konsep EBP 1. Konsep EBP
2. Model EBP 2. Model EBP
3. Penelusuran dan review lit(3. Penelusuran dan review lit
erature erature
4. Prinsip aplikasi dan langka(4. Prinsip aplikasi dan langka
h hasil penelitian dalam prak|h hasil penelitian dalam prak
tik asuhan kebidanan pranik |tik asuhan kebidanan pranika
ah h
1 Jumat, 21 November | A202 | Selesai |kajian psikologis persiapan a |kajian psikologis persiapan a (21/21) DHIAH DWI
2025 yah menjadi orang tua yah menjadi orang tua KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
11 Senin, 24 November | A202 | Selesai (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES

2025

Preconception screening
1. Pengertian

2. Tujuan skrining prakonsep
si

3. Jenis-jenis skrining prakon
sepsi

a. Pemeriksaan golongan dar
ah dan rhesus

b. Pemeriksaan Hb

1. Pengertian

2. Tujuan skrining prakonsep
si

3. Jenis-jenis skrining prakon
sepsi

a. Pemeriksaan golongan dar
ah dan rhesus

b. Pemeriksaan Hb
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JURNAL PERKULIAHAN
KEBIDANAN 2025 GANJIL

MATA KULIAH : ASUHAN KEBIDANAN PRA NIKAH DAN PRA KONSEPSI
NAMA DOSEN : SUSILAWATI, S.ST., M.Keb
KREDIT/SKS 1 3 SKS
KELAS 1 3A
TATAP | HARI/TANGGAL |RUANG| STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
12 Senin, 1 Desember A202 | Selesai (21/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2025 1. Pengertian 1. Pengertian
2. Tujuan skrining prakonsep [2. Tujuan skrining prakonsep
si si
3. Jenis-jenis skrining prakon |3. Jenis-jenis skrining prakon
sepsi sepsi
a. Pemeriksaan golongan dar|a. Pemeriksaan golongan dar
ah dan rhesus ah dan rhesus
b. Pemeriksaan Hb b. Pemeriksaan Hb
2 Jumat, 5 Desember Selesai [kajian psikologis persiapan a |kajian psikologis persiapan a (21/21) DHIAH DWI
2025 yah menjadi orang tua yah menjadi orang tua KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
3 Jumat, 12 Desember | A202 | Selesai |kajian psikologis persiapan a |kajian psikologis persiapan a (21/21) DHIAH DWI
2025 yah menjadi orang tua yah menjadi orang tua KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
4 Jumat, 12 Desember Selesai [skrining prakonsepsi dan kon|skrining prakonsepsi dan kon (21/21) DHIAH DWI
2025 seling jarak kehamilan seling jarak kehamilan KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
5 Kamis, 18 Desember Selesai [skrining prakonsepsi dan kon|skrining prakonsepsi dan kon (21/21) DHIAH DWI
2025 seling jarak kehamilan seling jarak kehamilan KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
6 Kamis, 18 Desember Selesai [skrining prakonsepsi dan kon|skrining prakonsepsi dan kon (21/21) DHIAH DWI
2025 seling jarak kehamilan seling jarak kehamilan KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
7 Kamis, 18 Desember Selesai [Penilaan hasil pemeriksaan d|Penilaan hasil pemeriksaan d (21/21) DHIAH DWI
2025 arah rutin. hb. tbc, hepatitis, |arah rutin. hb. tbc, hepatitis, KUSUMAWATI, S.ST.,
torch, hiv/aids, malaria torch, hiv/aids, malaria MPH
8 Jumat, 19 Desember Selesai [Penilaan hasil pemeriksaan d|Penilaan hasil pemeriksaan d (21/21) DHIAH DWI
2025 arah rutin. hb. tbc, hepatitis, |arah rutin. hb. tbc, hepatitis, KUSUMAWATI, S.ST.,
torch, hiv/aids, malaria torch, hiv/aids, malaria MPH
9 Jumat, 19 Desember Selesai [Penilaan hasil pemeriksaan d|Penilaan hasil pemeriksaan d (21/21) DHIAH DWI
2025 arah rutin. hb. tbc, hepatitis, |arah rutin. hb. tbc, hepatitis, KUSUMAWATI, S.ST.,
torch, hiv/aids, malaria torch, hiv/aids, malaria MPH
10 |Jumat, 19 Desember Selesai [Penilaan hasil pemeriksaan d|Penilaan hasil pemeriksaan d (21/21) DHIAH DWI
2025 arah rutin. hb. tbc, hepatitis, |arah rutin. hb. tbc, hepatitis, KUSUMAWATI, S.ST.,
torch, hiv/aids, malaria torch, hiv/aids, malaria MPH
11 Selasa, 6 Januari Terjadwal [UAS Pranikah Dan Prakonsep|UAS Pranikah Dan Prakonsep (0/21) DHIAH DWI
2026 si si KUSUMAWATI, S.ST.,
MPH
13 Selasa, 6 Januari A202 |Terjadwallevaluasi evaluasi (0/21) SUJIANTI, S.ST.,M.KES
2026

Dicetak oleh: SUSILAWATI, S.ST., M.Keb, pada 26 Februari 2026 14:28:05 WIB | siraka.universitasalirsyad.ac.id/siakad/rep_perkuliahan

Cilacap, 26 Februari 2026
Ketua Prodi Kebidanan

o

SUSILAWATI, S.ST., M.Keb
NIDN 0603108602
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ISI PRESENSI MAHASISWA
KEBIDANAN
2025 GANJIL

Mata kuliah : BDA222119 - ASUHAN KEBIDANAN PRA NIKAH DAN PRA KONSEPSI Nama Kelas

TATAP MUKA
19 29 17 | 2 18 | 18 | 18 | 19 | 19 | 19
Sep Sep Nov | Nov Des | Des | Des | Des | Des | Des
2025 2025 2025 | 2025 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025 | 2025
Peserta Reguler
LIYAINDI
112410 APUTRI
NUR
2 |31211241002 | LAELATUL
MAHMUDAH
NABILAH
1124100 ZULFA

CITRADEVI

PRIMA
5 131211241005 SHELLAAYU

NAYLA SHEZA
31211241009 | FITRIANUR
BIKHRI
FAJAR DIAN
n 3121124 KARMILA
" JESSICA
NA|

Paraf Dosen

Dicatak ieh: SUSILAWAT], §.5T, M Keb, pada 26 Fabruan 2026 212110 WIS | svaka umversiasalieyad ac disakadirep siabsens!

https://siraka.universitasalirsyad.ac.id/siakad/rep_isiabsensi
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LAPORAN NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA

Program Studi S1 Kebidanan

Periode 2025 Ganyjil

Mata kuliah : ASUHAN KEBIDANAN PRA NIKAH DAN PRA KONSEPSI Nama Kelas 3A
Kelas / Kelompok
Kode Mata kuliah BDA222119 SKS 3
TEAM
TUGAS Aktivitas .
. QuiIZ BASED uUTsS UAS e - Sunting
No NIM Nama Mahasiswa | INDIVIDU (10,00%) | PROJECT | (15,00%) | (15,00%) Partisipatif Nilai Grade | Lulus KRS? Info
(10,00%) o (25,00%)
(25,00%)

1 31211241001 |LIYA INDI SAPUTRI 81.67 74.21 78.33 63.57 89.34 80.21 78.16 A- v

NUR LAELATUL 81.00 72.55 78.33 66.57 78.00 78.55
2 31211241002 MAHMUDAH 76.26 A- v
3 31211241003 ([NABILAH ZULFA 81.00 71.69 79.00 59.29 47.00 75.69 69.89
4 31211241004 ([NISFATUN SOHIBAH 80.00 67.50 78.33 55.00 70.34 75.45 72.00 B+

CITRA DEVI PRIMA 82.67 79.21 78.33 73.57 93.67 85.21
5 31211241005 |SHELLA AYU 82.16 v

SAPUTRI
6 31211241006 [CUCU KURNIAWATI 81.00 73.98 78.33 64.22 66.67 76.64 73.87 B+ v
7 31211241007 CYNTHIA NOVITA 81.67 77.40 78.33 69.86 80.00 81.40 78.32 A v

UTAMI

NANDA RIMA 81.00 66.83 79.00 59.50 91.34 72.83
8 31211241008 NURHAYATI 75.37 A- v

NAYLA SHEZA FITRIA 81.67 74.50 78.33 68.50 83.34 79.50
9 31211241009 NUR BIKHRI 77.85 A- v

FAJAR DIAN 81.67 68.79 78.33 52.43 83.34 73.79
10| 31211241010 KARMILA 73.44 B+ v
11| 31211241011 |[JESSICA NADYA 80.67 78.36 78.33 69.79 81.34 82.36 78.75 A-
12| 31211241012 |SOFIA SAFITRI 81.00 68.45 78.33 65.93 83.00 73.79 75.31 A-
13| 31211241013 |FAROH LATIFAH 81.67 73.21 79.00 63.57 96.67 79.88 79.24 A-
14| 31211241014 LEQKHAFIDZOTUN 83.33 79.26 78.33 77.15 93.34 85.60 82.82 A v
15| 31211241015 |ANE APIT RIANA 81.67 73.83 78.33 69.00 96.67 79.50 79.86 A- v

NURAISYAH 81.67 75.79 78.33 66.43 73.67 80.45
16| 31211241016 NOFITRIA 76.46 A- v
17| 31211241017 |RATIH PRATIWI 81.67 75.45 78.33 69.43 90.00 80.45 79.32 A- v
18| 31211241018 |DINDA ANISA 81.00 64.69 78.33 49.29 96.67 69.02 73.30 B+ v
19| 31211241019 |ENGELATRI 80.00 70.07 78.33 57.86 76.67 74.74 73.45 B+ v
20 31211241020 |[ANGELITRI 83.33 80.93 79.00 75.15 73.34 84.26 79.51 A- v
21| 31211241021 [WULAN KURNIAWATI 81.67 77.02 78.33 71.29 83.34 83.69 79.57 A- v
Rata-rata nilai kelas 81.48 73.51 78.46 65.11 82.27 78.71 76.90 A-

Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Selasa, 10 Februari 2026 oleh 0620097902

Tanggal Cetak : Kamis, 26 Februari 2026, 21:14:59

Paraf Dosen :

SUJIANTI, S.ST.,M.KES

SUSILAWATI, S.ST., M.Keb

DHIAH DWI KUSUMAWATI, S.ST., MPH

Dicetak oleh: SUSILAWATI, 5.5T., M.Keb, pada 26 Februari 2026 21:14:59 WIB | siraka.universitasalrsyad.ac.id/siakadrep_nilaikuliah
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